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KARTY

INSTRUKCJĘ JAK GRAĆ ZNAJDZIESZ W KSIĄŻCE  
„FAIR PLAY W RODZINIE. JAK PODZIELIĆ OBOWIĄZKI DOMOWE,  

BY LEPIEJ ZORGANIZOWAĆ CZAS I MIEĆ BLIŻSZE RELACJE”.

Wydrukuj karty dwustronnie i wytnij. 



POMOC W OPIECE  
NAD DZIEĆMI 

MYCIE NACZYŃ

ŚMIECI 

SPRZĄTANIE 

CZYSZCZENIE 
CHEMICZNE

ZAKUPY  
SPOŻYWCZE

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY DOMOWY

DOMOWY DOMOWY

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

WYPOSAŻENIE  
DOMU

UTRZYMANIE 
GOSPODARSTWA 

DOMOWEGO  
W DOBRYM STANIE 

PODEJMOWANIE  
GOŚCI

CHEMIA  
GOSPODARCZA  

I INNE PODOBNE 
SPRAWUNKI

KUPNO 
LUB WYNAJEM  
DOMU, KREDYT 
HIPOTECZNY, 

UBEZPIECZENIE 

PRANIE

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY DOMOWY

DOMOWY DOMOWY

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





TRAWNIK  
I ROŚLINY 

POSIŁKI  
(ŚNIADANIE 

W TYGODNIU)

POSIŁKI  
(OBIAD  

W TYGODNIU) 

POCZTA

POSIŁKI  
(DRUGIE  

ŚNIADANIE  
DO SZKOŁY)

POSIŁKI  
(WEEKEND)

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY DOMOWY

DOMOWY DOMOWY

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

ALBUMY  
I FOTOGRAFIE

PRZECHOWYWANIE, 
ORGANIZACJA 
W GARAŻU, 
PRZEDMIOTY  
SEZONOWE 

ZARZĄDZANIE 
PIENIĘDZMI

PORZĄDKOWANIE, 
ORGANIZOWANIE 
I PRZEKAZYWANIE 
ZBĘDNYCH RZECZY 

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY

ZESTAW

DOMOWY DOMOWY

ZESTAW





﻿

SAMOCHÓD

SPRAWDZANIE 
I UZUPEŁNIANIE 

TERMINARZA

DZIAŁALNOŚĆ 
CHARYTATYWNA  

I NA RZECZ 
SPOŁECZNOŚCI 

LOKALNEJ,  
INNE DOBRE UCZYNKI 

(DOROŚLI) 

PRZYJĘCIA 
URODZINOWE  

(INNYCH DZIECI)

GOTÓWKA  
I RACHUNKI 

ZAANGAŻOWANIE 
W SPRAWY 

OBYWATELSKIE  
ORAZ KULTURALNE 

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM POZA DOMEM

POZA DOMEM POZA DOMEM

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

ELEKTRONIKA 
I KOMPUTER

ZAJĘCIA  
POZALEKCYJNE 
(SPORTOWE)

PAKOWANIE 
I ROZPAKOWYWANIE 
(WYJAZDY LOKALNE)

ZAJĘCIA  
POZALEKCYJNE 
(NIESPORTOWE)

PIERWSZA POMOC,  
BEZPIECZEŃSTWO, 
NAGŁE WYPADKI

PAKOWANIE 
I ROZPAKOWYWANIE 
(DALSZE PODRÓŻE)

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM POZA DOMEM

POZA DOMEM POZA DOMEM

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

ZBIERANIE  
PUNKTÓW,  

MIL LOTNICZYCH, 
KUPONÓW 

RABATOWYCH

PRZERWY  
SZKOLNE  
(INNE NIŻ  

WAKACJE LETNIE)

FORMULARZE  
SZKOLNE

ZWROTY  
ZAKUPIONYCH 
PRODUKTÓW,  

KARTY  
PODARUNKOWE

PRZERWY  
SZKOLNE  

(WAKACJE LETNIE)

PLANY  
TOWARZYSKIE  

(PARY)

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM POZA DOMEM

POZA DOMEM POZA DOMEM

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

TRANSPORT  
(DZIECI)

KOREPETYCJE,  
TRENINGI

PODRÓŻE

PLANY  
NA WEEKEND 
(RODZINA)

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM

ZESTAW

POZA DOMEM POZA DOMEM

ZESTAW





﻿

KĄPIEL  
I ZABIEGI  

HIGIENICZNE  
(DZIECI) 

RYTUAŁ  
KŁADZENIA  

DZIECI DO ŁÓŻEK

UBRANIA  
I AKCESORIA  

(DZIECI)

PIELĘGNACJA 
I UBRANIA  

(ONA)

KONTROLA  
NARODZIN

DENTYSTA  
(DZIECI)

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA OPIEKUNA

OPIEKUNA OPIEKUNA

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

PIELUCHY  
I NAUKA  

KORZYSTANIA 
Z NOCNIKA

PRZYJAŹNIE,  
MEDIA  

SPOŁECZNOŚCIOWE 
(DZIECI)

UBEZPIECZENIE 
ZDROWOTNE

ZARZĄDZANIE 
MAJĄTKIEM, 

UBEZPIECZENIE  
NA ŻYCIE

PIELĘGNACJA 
I UBRANIA  

(ON)

ZADANIA  
DOMOWE,  
PROJEKTY  

I ARTYKUŁY  
SZKOLNE 

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA OPIEKUNA

OPIEKUNA OPIEKUNA

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW
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SPRAWY  
MEDYCZNE,  

ZDROWY TRYB ŻYCIA 
(DZIECI)

RODZICE  
I TEŚCIOWIE

DZIAŁANIA  
NA RZECZ SZKOŁY

RUTYNA  
PORANNA 

ZWIERZĘTA  
DOMOWE

ZMIANA  
SZKOŁY 

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA OPIEKUNA

OPIEKUNA OPIEKUNA

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

DBANIE  
O SIEBIE  
(ONA)

SPECJALNE  
POTRZEBY  
I ZDROWIE  

PSYCHICZNE  
(DZIECI) 

DBANIE  
O SIEBIE  

(ON)

KOMUNIKACJA 
Z NAUCZYCIELAMI 

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA

ZESTAW

OPIEKUNA OPIEKUNA

ZESTAW





﻿

PRZYJAŹNIE  
(ONA)

PRZYJĘCIA  
URODZINOWE  

(TWOICH DZIECI) 

DALSZA RODZINA

PRZYJAŹNIE  
(ON)

DYSCYPLINA 
I DOZWOLONY CZAS 

KORZYSTANIA  
Z ELEKTRONIKI

GRY I ZABAWY 

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY MAGICZNY

MAGICZNY MAGICZNY

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

GESTY MIŁOŚCI  
(DZIECI)

PREZENTY  
(WAŻNE OSOBY)

KARTKI  
ŚWIĄTECZNE

PREZENTY  
(RODZINA)

TRUDNE  
PYTANIA

ŚWIĘTA

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY MAGICZNY

MAGICZNY MAGICZNY

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

EDUKACJA  
NIEFORMALNA

MAŁŻEŃSTWO 
I ROMANTYZM 

COACHING  
PARTNERSKI

ISTOTY  
MAGICZNE

WSTAWANIE  
W ŚRODKU NOCY

UCZESTNICZENIE 
W RÓŻNYCH 

WYDARZENIACH 

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY MAGICZNY

MAGICZNY MAGICZNY

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

DUCHOWOŚĆ

WARTOŚCI  
I DOBRE UCZYNKI 

(DZIECI) 

KARTKI  
Z PODZIĘKOWANIAMI

NADZÓR  
RODZICIELSKI 

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY

ZESTAW

MAGICZNY MAGICZNY

ZESTAW
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RODZICE  
STARZEJĄCY SIĘ  
LUB W CHOROBIE 

PIERWSZY ROK  
ŻYCIA DZIECKA

REMONT DOMU

ŚMIERĆ

BŁĄD  
W MATRIKSIE, 
ZAKŁÓCENIA  

PORZĄDKU DNIA 

UTRATA PRACY, 
PROBLEMY  
FINANSOWE

ZESTAW

DZIKICH KART

ZESTAW

DZIKICH KART

ZESTAW

DZIKICH KART DZIKICH KART

DZIKICH KART DZIKICH KART

ZESTAW

ZESTAW ZESTAW





﻿

PRZEPROWADZKA

CIĄŻA  
I NARODZINY  

DZIECKA 

NOWA PRACA 

POWAŻNA  
CHOROBA 

ZESTAW

DZIKICH KART

ZESTAW

DZIKICH KART

ZESTAW

DZIKICH KART DZIKICH KART

ZESTAW





﻿

PRZESTRZEŃ 
JEDNOROŻCA  

(ONA)

PRZESTRZEŃ 
JEDNOROŻCA  

(ON)

JEDNOROŻCA JEDNOROŻCA

PRZESTRZEŃ PRZESTRZEŃ




